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• Opciones después de la escuela secundaria
• ¿Qué deberían estar haciendo los Juniors (estudiantes del 

grado 11) ahora?
• ¿Cómo decido qué camino es el adecuado para mí?
• Universidades/Colleges de dos años

• College o Universidad  Comunitaria del Norte de VA (NOVA)
• Programas técnicos/de certificación de 2 a 3 años
• College/University Richard Bland 

• Universidades/Colleges de cuatro años 
• Consejos rápidos
• Fechas límite de admisión
• ¿Qué buscan los funcionarios de admisiones universitarias?
• Componentes de las solicitudes universitarias
• SAT/ACT/TOEFL
• ¿Qué deberían estar haciendo los juniors AHORA?

• Recordatorios finales
• ¿Preguntas?

Agenda



¿Cuáles son mis opciones después de 
graduarme?

• 2-años universidad/college

• 4-años universidad/college

• Militar 

► Escuela Técnica
► Trabajo
► Año sabático/Año de descanso



¿Qué deberían estar haciendo 
los Juniors (estudiantes del 

grado 11) ahora?
Investigar sobre opciones universitarias/college y profesionales.

• Usar Naviance/College Board sitios web para investigaciones preliminares
• Visitas a las instalaciones del college/ universidades
• Participar de las visitas de los representantes de los college/universidades 

que se realizan en el Town Hall
• Participar de visitas virtuales/presentaciones/seminarios

 ¡Mantén tus calificaciones altas hasta el 12 de junio!
• Este es el último año escolar para aumentar tu GPA (promedio general de 

calificaciones)

¿Cómo me estoy preparando para postularme al college/universidad 
en el otoño?

• Familiarize yourself with the WHS College Planning Checklist Familiarizarse 
con el WHS College Planning Checklist (/ Lista de verificación de 
planificación para college/universidad de WHS).

• ¡Planificar con 4 semanas de anticipación! Solicitar ingreso al 
college/universidad es como tomar un curso/clase/materia adicional en el 
grado 12

• ¿Cómo voy a organizar mi tiempo/fechas límites?



¿Cómo decido qué camino 
es el adecuado para mí 

como estudiante?
Tómate un tiempo para reflexionar:

• ¿Dónde te ves dentro de 5 años? ¿10 años?

• ¿Estoy preparado académica/social y 
emocionalmente para trabajar a nivel 
universitario y ser más independiente?

• ¿He tenido conversaciones honestas/realistas 
con mis padres?
• Expectativas financieras
• Ubicación
• Preparación
• Madurez

• ¿He tomado en cuenta los pros y los contras 
del college/ universidad de 2 años frente a un 
college/universidad de 4 años?



• Abierto a todos los Seniors (estudiantes del grado 12)
• No hay un GPA mínimo para asistir.
• El examen del SAT y o el GPA se utilizan para determinar el nivel 

académico que le corresponde.
○ Un nivel de GPA 3.0, puede ubicarse/determinarse directamente en el 

nivel college/universitario
○ Un nivel de GPA 2.0-2.99 GPA – college/universidad más clases de 

recuperación.
○ Menos de 2.0 – se requieren clases de recuperación antes del nivel 

college/universitario.
• Acuerdos de admisión garantizados para transferir a un 

college/universidad de 4 años para aquellos que califiquen.
• Se anima a los estudiantes a tomar clases de DE en el grado 12.
• Las reuniones con el Consejero(a) de NOVA comienzan en el 

otoño.



Beneficios:

• Más tiempo para crecer/madurar/mejorar las habilidades 
académicas

• Más tiempo para determinar la carrera/especialidad

• ¡Ahorrar dinero!



Programas Específicos de la Industria en 
NOVA

Asociados de 2 a 3 años en ciencias aplicadas y programas de 
certificación 

Si no estás seguro de ir a un college/universidad de 4 años, estos son algunos 
ejemplos de programas de 2 a 3 años de duración que te brindarán la 
capacitación, la experiencia y las habilidades necesarias en una profesión 
específica. Estos títulos y certificados aumentan su empleabilidad en estos 
campos profesionales.



 Universidad Pública de 2 
años en Petersburg, VA

► 1,500 estudiantes

► Alojamiento estilo apartamento en 
las instalaciones del college (tiene que 
mantener un GPA de 2.5)

► Los estudiantes tienen la opción de 
transferirse al college/universidad 
William & Mary o cualquier otra 
universidad de 4 años en Virginia.

► Admisiones continuas

► Un GPA promedio: 2.5

► Aproximadamente $18,269/ al año

► www.rbc.edu

Requerimientos de 
aplicación/inscripción:
• Aplicación/inscripción (en linea)
• Costo de la aplicación
• Transcripción oficial de la escuela 

secundaria
• Ensayo
Opcional:
• Puntajes oficiales del SAT o ACT
• Carta de recomendación

http://www.rbc.edu/


COLLEGE / UNIVERSIDAD 
DE CUATRO AÑOS



Consejos Rápidos
• ¿Tiene sentido para mí ir a una college/universidad de 4 años?

• ¡Haz tu investigación!
• Requisitos de admisión
• Puntajes promedio de GPA/SAT
• Carreras, programas, pasantías/prácticas.
• Costo

• ¡Ser realista!
• Si es un college/universidad a la cual estas seguro de tener más del 

GPA/requisitos que piden (Safety school).
• Si tengo el GPA/requisitos que el college/universidad requiere/pide (Match 

school.
• Si no tengo el GPA/requisitos que el college/ universidad pide, pero que puedo 

intentar alcanzar lo que piden (Reach school). 

• La mayoría de estudiantes de WHS aplican a 6-10 college/universidades – ¡Esto 
NO es una competencia!

• Considera visitar/realizar un recorrido por todos los college/universidades a las 
que postulará

• Adquiere el hábito de revisar tu correo electrónico todos los días. La 
comunicación (especialmente con tu consejero/a) es muy importante.

• Familiarízate con el WHS College Planning Checklist (Lista de verificación de 
planificación universitaria)



Plazos de Admisión - Opciones

Decisión 
Temprana

• Vinculante(contrato legal)
• Sólo puedes aplicar a UN college/universidad de decisión 

temprana
• La admisión se concede normalmente antes del 1 de diciembre.

Acción 
Temprana

• No-vinculante, sin compromiso
• Puedes aplicar a varias escuelas
• La admisión se concede normalmente antes de las vacaciones de 

invierno.

Decisión 
Regular

• No-vinculante, sin compromiso
• Puedes aplicar a varios college/universidades
• Normalmente en enero/febrero
• La entrada se concede antes del 1 de abril.

Admisiones 
Continuas

• Puedes aplicar cuando quieras
• La admisión se otorga por orden de llegada, por lo que puedes 

aplicar temprano/antes para una notificación anticipada.



¿Qué información revisan los funcionarios 
de admisión universitaria?

● Transcripciones (Calificaciones/GPA en general)

● Cuán fuertes son los cursos/clases/materias de secundaria

● Puntajes de los exámenes de admisión (ACT/SAT)“Examen opcional”

● Ensayo: una gran parte de la aplicación.

● Si los estudiantes demostraron interés.

● Logros personales
○ Currículum vitae/hoja de vida (actividades extracurriculares, 

club/deportes, trabajos)
○ Liderazgo
○ Cartas de recomendación 

● Cursos/clases/materias en progreso durante el grado 12 e informes de 
mitad de año.



Componentes de la aplicación
Componente

¿Quién es 
responsable 
para enviar?

¿Cómo?

Aplicación al 
college/universid

ad
 (Ensayo, curriculum 

vitae, etc.)

Estudiante • En línea a través de sitios web de admisiones, Common 
App. o Coalition App.

*Resultados de 
las exámenes 

SAT/ACT
Estudiante • El estudiante envía la solicitud a través del College Board o 

ACT

Carta de 
recomendación 
del profesor(a)

Profesor/
Consejero(a)

• El estudiante pregunta primero al profesor(a) en persona
• Presentar solicitud oficial en Naviance

(Planificar con 4 semanas de anticipación)

Transcripción 
Oficial Consejero(a)

• Formulario de solicitud de transcripción (Disponible en otoño)
• Una vez enviado/sometido, el Consejero(a) envía lo 

siguiente a través de Naviance:
1.Transcripción oficial
2.Perfil academico
3.Informe de la escuela secundaria
4.Carta de recomendación del profesor(a). (si se ha solicitado)
5.Carta de recomendación del consejero(a) (si se ha solicitado)



Exámenes de admisión al 
college / universidad

Nota: antes de tomar uno, averigüe si las escuelas a 
las que está postulando son de “examen opcional”

ACT
 Consta de cuatro exámenes: inglés, 
matemáticas, lectura y ciencias.

El componente de escritura es 
opcional.

La puntuación compuesta máxima es 
36

SAT
Consta de dos examenes: Verbal y 

Matemáticas.
Cada sección recibe una puntuación de 

200 a 800.
La puntuación perfecta es 1600.

  TOEFL
Examen para hablantes no tiene el inglés como primer idioma. 

Hable con tu consejero(a) si crees que necesitas realizar este examen.
Leer, escuchar, hablar y escribir

Cada sección tiene un rango de puntuación de 0 a 30.



¿Qué debería estar haciendo 
ahora?

A finales de junio del grado 11.º.
● Asegúrate de reunirte con tu consejero(a) antes del verano. 
● Registrarse/tomar el SAT o ACT (si corresponde)
● Asegúrate de actualizar tu correo electrónico en Naviance
● Identificar y hablar con al menos 2 profesores para solicitar una 

carta de recomendación.
● Empieza a reunir en una lista tus logros/currículum
● Revisa tus correos electrónicos y sigue el WHS College Planning 

Checklist (Lista de verificación de planificación universitaria de 
Wakefield)



¿Qué debo hacer en el verano?

www.ecmc.org/opportunities



Elementos de la lista de verificación
● Investigar college/universidades
● Revisar los puntajes del SAT/ACT
● Agregue de 3 a 5 college/universidades a su lista de 

"College/Universidades a las que estoy postulando"
● Después del 1 de agosto, cree su cuenta en el Common App 

utilizando el nombre y correo electrónico exactos que 
figuran/está en Naviance:

● Empezar las solicitudes a los college/universidades
● Si necesita una carta de recomendación de un consejero(a), 

infórmele al menos  4 semanas antes de la fecha límite.

¿Qué debo hacer en el verano?



Cronograma 
sugerido

Lista de verificación

Agosto/ 
Septiembre 

2024

● Finalizar su lista de 6 a 10 college/universidades a las que está postulando 
● Registrarse/tomar su primer o segundo intento del SAT o ACT (si 

corresponde)
● Completar la Exención/permiso FERPA en su Common App
● Completar el  Common Application Match en Naviance-
● Presentar solicitudes oficiales de cartas de recomendación de profesores. 

- Naviance
● Continuar trabajando en solicitudes a los college/universidades.

Octubre 2024

● Empiece a enviar puntajes del SAT/ACT a sus college/universidades.
● Comience su aplicación a FAFSA: se desconoce la disponibilidad en este 

momento para la promoción de 2025 (fafsa.ed.gov)
● Hacer un seguimiento/agradecer a sus 1 o 2 profesores que están 

escribiendo sus cartas de recomendación.
● Reunirse con su consejero(a) para registrarse y discutir el progreso de la 

aplicación/solicitud.
● Completar un Transcript Request Form (formulario de solicitud de 

expediente académico) (1 PARA CADA ESCUELA)
● Este será un enlace del Google Form que compartiremos con usted en el 

otoño.

¿Qué debo hacer en el otoño?



Consejos para padres/apoderados 
o guardianes                                                   

• Actualmente, los consejeros se están reuniendo con sus estudiantes 

Juniors para hablar sus planes postsecundarios.

• ¡Apoye la independencia!

• Ayude a su hijo(a) a ser realista acerca de sus opciones.

• Si aplica a ingresar a una universidad de 4 años, ¡ayude a su hijo(a) a 

mantenerse organizado!

• ¡Planifique con 4 semanas de anticipación!

• No recomendamos postular a más de 10 college/universidades.

• ¡Anime la mayor cantidad de investigación posible!

● Visiten las instalaciones del college/universidad

● Visitas de representantes universitarios en el Town Hall venga en el  

otoño del 2024

● Visitas virtuales/presentaciones/seminarios/paneles                                                                                                                                  



RECORDATORIOS IMPORTANTES
•¡Por favor revisa tu correo electrónico 
diariamente! 
Esté atento a los correos electrónicos sobre 
visitas de representantes universitarios, becas 
y otras notificaciones importantes.

•¡Investigar sobre sus college/universidades! 
Visite cada college/universidad si es posible.

•Ser realista con sus college/universidades 
(seguridad, coincidencia y alcance de las 
escuelas).

•¡Planifique con 4 semanas de 
anticipación! Los profesores y consejeros 
tienen aproximadamente entre 50 y 60 
estudiantes de último año que solicitan cartas 
de recomendación/expedientes académicos.

Mantén la 
calma

 y 
planifica el 

futuro



      
¿Preguntas?


